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NỘI DUNG ÔN TẬP CHO HỌC SINH TỰ LÀM Ở NHÀ 

MÔN: VẬT LÝ 8 

 

A. LÝ THUYẾT:  
1. Thuật ngữ công cơ học chỉ dùng trong trường hợp nào?  

  ................................................................................................................................................  

  ................................................................................................................................................  

  ................................................................................................................................................  

2. Công cơ học phụ thuộc vào những yếu tố nào?  

  ................................................................................................................................................  

  ................................................................................................................................................  

  ................................................................................................................................................  

3. Viết công thức tính công cơ học, nêu tên và đơn vị của các đại lượng trong công thức.  

 

 

 

 * Đơn vị của công:       

   1kJ = 1000 J 

B. VẬN DỤNG: 

1. Trong các trường hợp sau đây, trường hợp nào có công cơ học? Trường hợp nào không có công 

cơ học? Hãy giải thích. 

a. Cầu thủ đá quả bóng bay vào khung thành. 

 ....................................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

b. Người lực sĩ đang nâng quả tạ từ thấp lên cao. 

 ....................................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

c. Bạn học sinh cố gắng đẩy cái tủ nhưng cái tủ không di chuyển. 

 ....................................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

2. Khi con ngựa kéo chiếc xe chuyển động trên đoạn đường nằm ngang thì trọng lực tác dụng 

lên xe ngựa có sinh công hay không? Vì sao? 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................  

 ...........................................................................................................................  
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3. Một vật có khối lượng 8 kg rơi từ độ cao 3 m xuống đất. Hỏi: 

a. Lực nào đã thực hiện công? 

b. Khi bỏ qua sức cản của không khí, độ lớn công của lực này là bao nhiêu? 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................................  

4. Một đầu máy xe lửa kéo các toa xe bằng lực kéo 84000 N. Tính công của lực kéo khi các toa 

xe di chuyển được quãng đường 12 km. Coi chuyển động của xe lửa là đều. 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................................  

5. Người ta cần phải thực hiện một công tối thiểu là 300 kJ để nâng một thùng hàng lên độ cao 

12 m. Nếu lực tác dụng vào thùng hàng coi như không đổi, tính khối lượng thùng hàng. 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................................  

6. Một con ngựa kéo xe chuyển động đều với lực kéo là 600 N. Trong 5 phút, công do ngựa 

thực hiện được là 360 kJ. Tính: 

a. Quãng đường xe di chuyển. 

b. Vận tốc của xe. 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................................................... 

 .......................................................................................................................................................  


